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Résumé 
 
L'expérience religieuse est une expérience absolue qui contient le sens indéniable pour ceux 
qui l'ont éprouvée. Beaucoup de personnes en sortent transformées. Or, C G. Jung affirme 
que le facteur psychique est susceptible d'être appelé dieu dans la psychè humaine. Il dit 
encore que, dans l'expérience religieuse, l'homme n'éprouve pas, en fait, dieu lui-même, mais 
l'image de dieu. Il appelle ce facteur l'image archétypique de dieu, dieu en nous, le soi. Ici 
l'expérience religieuse rencontre le processus d'individuation jungienne, parce que celle-ci 
n'est autre chose que la réalisation du soi. Par conséquent il y a beaucoup de similitudes entre 
ces deux expériences. Pourtant il y a aussi la différence : tandis que le sujet de l'expérience 
religieuse éprouve le dieu personnel, le client de Jung éprouve l'image de dieu impersonnel. 
Toutefois ces deux expériences ont le même but qui est la cure d'âme. C'est pourquoi la 
collaboration du théologien et du psychothérapeute est nécessaire pour mieux aider l'homme 
qui souffre du problème spirituel à surmonter sa souffrance 
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